2023 oktober 15 — Akadémiai Istentisztelet
Lekcio: Zsoltarok 51, 1-15 Textus: Jakab 5, 13-20

1. 164. dicséret : Téged aldunk, nagy Isten 1-2

2. 32. zsoltar O, mely boldog az oly ember éltébe 1. és 4. versszakok

3. 156 dicséret: Atya, Fil, Szentlélek

4. 412. dicséret: J6jj, mondjunk halaszot 1. versszak

5.348. dicséret: Aldjad én lelkem a dicséség erds kiralyat 1. és 5. versszak

6. 481. dicséret: Tégy Uram, engem, aldassa 1-2 versszakok



Eletistentiszteletiink néhany liturgiai eleme

,, A liturgia olyan istentiszteleti szolgalat, amely joval meghaladja a
papi, kultikus értelemben vett cselekmény korzetét és kiterjed az egész
¢let istentiszteletére.(...) A liturgia fogalmanak a meghatarozasanal
abbol kell kiindulnunk, hogy az istentisztelet Isten ¢€s ember
kozosségében valosul meg. Ennek van egy kultuszi oldala is, de van
egy, az egész életet feloleld tere is. Igy beszélhetiink egy, a kultikus
cselekményekben  végbemend  istentiszteletrol ¢és az  ¢let
istentiszteletérdl. Minél inkabb egybeesik a kettd, annal tokéletesebb az
Istennel vald kozosség, annal inkabb beszélhetiink Istentiszteletrdl.”
Kozma Zsolt, Liturgika — 5. old.

Akik az elmult harminc-negyven évben végeztiink itt a Teologian,
mind ismerjiik a fenti sorokat, hiszen a liturgika tantargyhoz kapott
jegyzet els6 oldalan vannak. Hiiségesen meg is tanultuk dket, hogy jol
erthessilink ahhoz, amit egesz ¢letiinkben végezniink kell. A kiilonb6z6
helyeken ¢és alkalmakon végzendd istentiszteletek szertartasrendje
ugyanaz mindenkinek, az ¢élet, az egész ¢élet istentiszteletének
befejezhetetlen liturgidja azonban csak hasonlit. Kicsit olyan, mint a
mostani liturgiank, aminek vannak azonos elemei, tajegységtol
fiiggden, de rendesen oda kell figyelniink, ha nem otthon {iltiink be
Istentiszteletre, hogy melyik elem melyik utan kovetkezik.

Alapigénk az elemzOk szerint 0si, széleskorben hasznalt, a
Didaché-ban is feljegyzett, liturgikus szovegekbdl 0Osszeallitott
liturgikus elemsor mindannyiunk €letistentiszteletéhez ad eligazitast.
Mondhatni, ezek a sorok ¢letiink istentiszteletének Jsliturgiaja.
Szerkezete €s ive arra tanit, hogy Isten orszaga fel¢ csak egyiitt,
egymast szolgdlva vezet az ut, azonban a széveg részletes
magyarazatanal hallani fogjuk, hogy ez sokszor nem volt igy. Jakab
apostol szavai egyenesek, egyértelmiiek és vilagosak, meégis, az egyhazi
magyarazat - hagyomany kialakulasakor tag teret hagytak az
ertelmezeésnek.

A 13. vers egy ellentétpart ir le, az élet két végletét, a szenvedést
¢s az Oromet, és mindenben egyarant parancsolja: imadkozzek és



énekeljen, azaz kétszeresen imadkozzéek. (lasd a mondast, aki énekel,
az kétszeresen imadkozik). Az ¢let istentiszteletének a liturgidjaban
mindjart az elején tisztazodik, hogy nincs olyan pillanata az életnek,
amikor nem kell imadkozni, azaz beszélgetni Istennel. A szenvedésben
imadkozo kérje, hogy muljon el a szenvedés €s gydgyuljon meg, vagy
kérje, hogy kapjon erdt, birja ki €s €lje til. Az 6romot atelo pedig masok
szdmara is hallhatdan fejezze ki 6romét €s haldjat, gondolom, hogy az
biztatas és batoritas lehessen. Erdekes, hogy a szenvedésben csendes is
lehet az ember, az 0rOmben legyen hangos ¢és hallhatd. Messzire
vezetne, ezert csak felvetem, hogy az élet istentiszteletén nincs helye a
hangos panaszkodasnak, elégedetlenkedésnek €s onsajnalatnak.

Igénk azonban nem becsiili le a szenvedés okozta megprobaltatas
nagysagat, a 14 — 15. versek Gjra a szenvedohoz fordulnak. Ha testi
vagy lelki betegség okozza a szenvedést, akkor harom dolgot kell tenni:
hivatni kell a véneket, a presbitereket, 0k imadkozzanak a beteg
mellett — felett, aztan kenjék meg olajjal az Ur nevében. Kideriil
ebbdl, hogy a szenvedés, a betegség — nem maganiigy, hiszen, ha
szenved Krisztus testében egy tag, akkor szenved az egész test.
Napjaink ¢letistentiszletéhez ezt a részletet tobbszor i1s ala kell huzni. A
betegség kozos teherviselés, a beteg sohasem maradhat magara a
szenvedésben, a betegségben. A legkevesebb, amit tehetiink, és amit
mindig megtehetiink, amire az egyhazi liturgiank is lehetdséget ad,
hogy 1madkozzunk a betegekért, hogy kozbenjarjunk egymaseért.
Mindig meglep, amikor olyan nagy imadsagot hallgatok a prédikacio
utan, amibdl hidnyzik a kozbenjaras. Ne feledjiik, imadkozni kell a
szenvedokert, a betegekért, ez igei parancs. Az 1gébdl nem dertl ki,
hogy az olaj szent olaj, vagy csak a gyogyitd erd szimbdluma, vagy
egyszerl’” gyogyszer”, de az ige szerint szlikséges, hogy a beteg ne csak
hallja, hanem €rezze is €rintés altal a testén, hogy Isten meghallgatja az
imadsagot. Jakab nem foglalkozik az elmarad6 gydgyulas
lehetdségevel, ,,a hitbol fakado imadsag megszabaditja a szenvedot,” az
Ur felsegiti 6t. SOt, nem csak a teste gyogyul meg, hanem az élete is
helyreallittatik, mert blinbocsdnatot nyer. Itt joggal gondolhatunk arra,



hogy a betegért mondott imadsag biinvallast €s blinbocsanathirdetést is
tartalmazhatott.

A folytatas, a 16. vers, ennek a szertartasnak — liturgidnak a csaladi
— baréti kiterjesztése, hiszen a gyogyuldst az is elhozza, ha a mellettiink
levonek beszéljiik el megprobaltatasainkat, fajdalmainkat, biineinket,
¢s egyiitt imadkozunk. Természetesen ez kolcsondsen igaz lesz, adott
esetben nekiink kell elérhetonek lenni a masik ember szamara, hogy e
kozos liturgia altal 6 is meggyogyulhasson. Kolcsonosség, figyelem,
megértés, egylttérzés, szeretet — mind-mind az életistentisztelet
elengedhetetlen kellekei.

Természetesen, amint az a textus hatastorténetébdl kideriil, amit
az ember el tud komplikalni, azt el is komplikal. Az els6, amin
fennakadtak az egyhazi hagyomanyok 6rzdi, hogy kik azok a ,,vének”.
Természetesen — mondta a katolikus egyhaz, - aki erre felhatalmazast
kap, és arra is, hogy imadsagara-kérésére a biinok megbocsattassanak
és 6 bocsanatot adhasson. O egy apostoli successioval rendelkezd
személy, ezért mégiscsak legyen egy felszentelt katolikus pap. Tehat a
,venek” olvasasakor ,,pap”ot kell érteni. A ,,valljatok meg biineiteket”
rész lett a flilbegydnas Osmagyardzata, mert ha a ,,vének” a pap, akkor
az ,,egymasnak” az ,,egyik a masik elott”-nek olvasando, ahol csak
ketten vannak. Tehat ez nem kozgyonas €s bilinbocsanat, hanem
magangyonaskor kapott feloldozas és ezt kovetd lelki, testi gyogyulas.

A ,kenjek meg olajjal” rész is sok vitara adott alkalmat az
¢vszazadok soran, a ,,betegek kenete” vetélkedett az ,,utolso kenettel”,
mert ha az blinbocsdnat pecsétje lett, akkor a ,,meggyogyult” lélek
boldogan ¢s tisztan mehetett az Ur elé, a biztos tiidvosség tudataval, nem
kellett a tisztitotiizes kitér6t megtenni. A katolikus egyhaz
kovetkezetesen kéri, hogy szentségként ,betegek kenetét”
emlegessenek, de a koznyelv ,,utols6 kenetnek” mondja ma is.

A reformatus egyhaz ilyen okok miatt egyaltalan nem hasznal
olajat betegek latogatasakor. FErdekes, hogy a biztonsag-vagy
felekezetfeletti, a reformatus gyiilekezetben 1s sokszor hivjak



haldokl6hoz a lelkipasztort, hogy az utols6 urvacsorat felvehesse, hogy
megtisztulva, blinbocsanattal jarulhasson a mennyei tron elé.

Mindezekre a késObbi értelmezésekre €s magyarazatokra nem
biztat alapigénk, ott annyi1 all egyszerlien, hogy az élet istentiszteletét
kozosség kell veégezze, hittel kell imadkozzon, hasznalja az érintést és
az érintéshez az olajat, mint a kegyelem €s elfogadottsag jelét, ne hagyja
magara a szenvedoOt, a beteget, a blinost €s legyen tudataban, hogy a
teljes embernek lehet meggyogyulnia, ,,mind testestdl, mind lelkestdl”,
ahogy a HK vélasza fogalmaz. A gyogyuldsra magyarazatként szol a
felhivast zar6 kijelentés: Nagy az ereje az igaz ember buzgo
konyorgésének, azaz a csodat nem csak az ¢li at, aki blinbocsanatot nyer
¢s Ujra egész-séges lesz, hanem az is, aki altal ez lehetévé lett. Az ,,igaz
emberség” nem egy mennyei kategoria, ahol az tidvoziilt lelkek vannak,
hanem nagyon is f6ldi, emberi, olyan, ahol az egyszerii ember tiszta €s
teljes szivvel meg tud allni Isten el6tt és kérni tud — a masikért. Nem
magaért, a masikért. A kozbenjaras, a masokért vallalt szolgalat ,,igaz
emberseége” teszi lehetové a csodat, amit Isten meg akar adni. Illés
példaja beszeédes, amikor a szarazsag €s az abbol fakado szenvedés vitte
kozelebb Istenhez az embert, Illés azt kerte és kapta. Mikor egy fél
,1d0’nyi szenvedes ( Daniel profétanal 7 €v a teljes szenvedes ideje) ,
harom ¢s fél évnyi €hség és szomjusag tanitdsa célt ert, Illés ismét
imadkozott, immar esdért, €s termés lett, és jolét. A nép ,kigyogyult”,
a nep ¢€lvezhette a termést. Immar egy egesz nép ¢€letistentiszteletérol
beszélhetiink. Mi mindnyajan lehetiink Illés-ei az Urnak.

Jakab levelének utolso két verse az Illés torténet lezarasa €s visszatéres
a 13. vers alapallapotahoz, ahol az egyén a foszerepld. Illés latta, hogy
Isten neve nem tiszteltetik és a maga modjan téritette Istenhez az
embereket. A 19 — 20 versek az egész ¢letét Istennek szentel6 embernek
immar nem csak imadkozni és énekelni valot adnak, hanem komoly,
felelossegteljes feladatot is: téritse vissza az Isten-kapcsolatbdl
kiszakadt embert, mert ezzel meg kell menteni a lelkét. Az erds — igaz
hitli ember cselekedete, hogy nem mond le a tévelygdrdl, hanem érte
megy. A kapcsolatban maradt ember vissza kell hozza tarsat is az Isten-
kapcsolatba. Eletiink istentisztelete akkor lesz teljes, ha elmegyiink az



eltévelyedettért €s visszahozzuk a k6zosség menedeékebe, hogy €letben
és orokéletben maradhasson. Igy ér véget az Ujszovetségi
,Példabeszédek konyve”, mely 54 vildgos ¢és egyértelml utasitést
tartalmaz arra nézve, hogy hogyan legyen €s maradjon Krisztuskdvetd
az engedelmes ember.

Szamunkra és a mi életink istentiszteletére nézve a kovetkezoket bizta
rank:

1. Egész és teljes ¢€letiink imaélet, szoban és énekben.

2. Betegségiink koziigy, a kozosségben gyogyulunk meg. Eletiink
Istentiszteletében a blinbanat és blinbocsanat a gyogyulas feltétele
¢s velejardja.

3. Legylink elérhetoek masoknak, hogy életiink istentisztelete
osszekapcsolodhasson masokéval, viszonyaink alapja legyen a
kolcsonosség €s az egyiittlét, legyiink és gyogyuljunk egytitt.

4. Eletiink istentisztelete kozben legyen megallas Isten el6tt, amikor
népiinkért jarunk kozbe, hogy igaz Istenismeretre €s
Istenkapcsolatra jusson. Az igaz ember buzgo6 konyorgése legyen
a mienk, miként Illésé is az volt.

5. Eletiink istentisztelete az egymasért vallalt felelésséggel teljes,
soha ne mondjunk le az eltévelyedettrol, mert az a mi életiinkbe
1s veszteseget hoz. A teljes test kevesebb egy kivalt, kiszakadt
taggal, és a teljes test, azaz mi is nyeriink, ha visszatér és €l.

Szilagyi Domokos szatmari szarmazasu koltd szavaival zarnam:
Az ¢élet — ez a reményteleniil szeretett — egymasrautaltsag.
S az egymasrautaltsag legmagasabb fokon szervezett formaja a
szeretet.

Amen.



